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ON s6z

Ozel egitim gerektiren bireylerin egitimi kadar, ailelerin ve egitimcilerin aydinlatiimasi ve bu
alanda yasadiklari sorunlarin giderilmesi de biiylik 6nem tasimaktadir. Son yillarda Ulkemizde 6zel
egitim alaninda gerceklestirilen uygulamalarin ve elde edilen sonuclarin isiginda ailelere ve egitim-
cilere yonelik calismalar hiz kazanmustir.

Cocuklarimizin egitiminde en énemli ve éncelikli konu, onlarin bireysel 6grenme gereksinimleri-
nin karsilanmasidir. Bunu gerceklestirmede ve egitimin niteligini yiikseltmede ogretmenlerimize, an-
ne ve babalara 6nemli gérevier diismektedir.

Ozel egitim gerektiren cocuklarimizin egitiminde; erken cocukluk déneminden baslayarak, birey-
sel farklliklari ve gelisimsel ézellikleri siirekli ve diizenli olarak gozlemlemek ve sistemli degerlen-
dirmeler yapmak ¢ok énemlidir. Bu siirec, onlarin gelisiminde ortaya cikan gticliiklerin ve yetersiz-
liklerin zamaninda taninmasini ve egitime erken baslanarak istendik davranislarin gerceklesmesini
saglayacaktir.

Anne babalar icin hazirlanan "Gecikmis Konusma Aile El Kitabi"nin aileleri bu Konuda aydinlat-
mada, bilinclendirmede, duyarliliklarin artirmada ve 6zel egitim alaninda kaynak yetersizligini gider-
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SUNUS

Ozel egitimde engel kategorilerine gore en kalabalik grubu, dil ve konusma giicliigii olan ¢cocuk-
lar ve gencler olusturmaktadir. Diger engel gruplarinda ise eslik eden ek bir engel olarak karsimiza
cikmasi bu giicliikten etkilenenlerin oranini kuskusuz daha da fazlalastirmaktadir.

Glintimiizde dil ve konusma giicliikleri, farkli bir ortam ile diizeltilecek bir giicliik olarak gériil-
memektedir. Bu cocuklarin egitimi normal siniflarda 6zel egitim onlemleri alinarak siirdiiriilmesi te-
meline dayanir. Bu baglamda dil ve konusma giicliiklerini diger engel gruplarindan ayiran en énem-
li ve anlamli fark, sinif ici diizenlemeler ve gotiiriilecek destek egitim hizmetleri ile diizelebilme san-
sina sahip tek engel grubu olmasidir.

Bu dogrultuda dil ve konusma giicliigli olan cocuklara gétiiriilen egitim hizmetlerinin niteligini
ve niceligini artirmak amaciyla, 6zellikle kaynastirma uygulamalarinin yayginlastinimasi, 6zel ihti-
yaclara yonelik kurum acilmasi, egitim ortamlari ve egitim programlarinin gelistirilmesi, personelin
yetistirilmesi, destek egitim hizmetlerinin saglanmasi, 6gretmen ile aile egitimi ve rehberliginin ge-
listirilmesi yénuindeki calismalarnimiz hizla devam etmektedir.

"Gecikmis Konusma Aile El Kitabi"nin hazirlanmasinda emegi gecenlere tesekkiir eder, benzer
calismalarin devamini dilerim.
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BASLARKEN...

Tarkiye'de her yil dogan ¢ocuklardan azimsanmayacak bir kismi digerlerinden farkli bakim, ilgi,
egitim ve saglik hizmetlerine ihtiyac duyar. Bunlarin buyiik cogunlugu engelli cocuklardir. Bu grup
icinde en yaygin giicliik grubunu "dil ve konusma giicliigii olan ¢ocuklar" olusturur.

Bakanligimiz dil ve konusma giicliigii olan ¢ocuklara yonelik egitim ve sagaltim hizmetlerini, 1955
yilinda rehberlik ve arastirma merkezinin Ankara'da kurulmasi ile baslatmistir. Zird, Ulkemizde dil ve
konusma giicliikleri alaninda eleman yetistirmeye yénelik bir program bulunmadigindan, bu cocuk-
lara yonelik egitim ve sagaltim hizmetlerinin, rehberlik ve arastirma merkezlerinde gérev yapan reh-
ber 6gretmenler (psikolojik danisman) tarafindan verilmesi gerekliligi ortaya cikmistir. Personel ye-
tistirilmesi amaciyla ilk olarak 1962 yilinda "konusma ve lisan arizalari kursu" diizenlenmis, 1987 yI-
lindan itibaren de "dil ve konusma giicliigii olan ¢ocuklarin egitim semineri" her yil diizenli olarak
tekrarlanmistir. 1997 yilinda sinif 6gretmenleri icin de "dil ve konusma gticlligii olanlarnn egitimi se-
minerleri” egitim-uygulama agirlikli, kademeli olarak dizenlenmeye baslanmis, béylece hedef kitle
genisletilerek, aile ve 6grencilere dogrudan hizmet verilmesi amaclanmistir.

Bakanligimiz "Kiiltiirel Degisim Programi” cercevesinde iki uzmanini 2000 yili icerisinde "logope-
di" (dil ve konusma giicliigii olanlarin egitimi) konusunda incelemelerde bulunmak ve egitim alma-
larini saglamak lizere Bulgaristan'a géndermistir. Ankara Valiligi ile isbirligi yapilarak okul 6ncesi, si-
nif 6gretmenleri ile ailelere yénelik seminerler diizenlenmistir Ankara ilinde pilot olarak baslatilan



bu seminerlerin Tiirkiye genelinde yayginlastiriimasi planlanmistir. Ayrica okul dncesi donemde dil
ve konusma giicliigili olan cocuklar icin egitim modeli gelistirmek amaciyla bir proje tlzerinde cals-
malar baslatiimistir.

Universitelerden alinan gériisler, genis literatiir taramasi ve Bulgaristan gézlemleri dogrultusunda
hazirlanan, 6gretmen ve ailelerin hizmetine sundugumuz bu kitaplar Ulkemizde hissedilen dil ve ko-
nusma glicliigii olanlarin egitimi ile ilgili uzman ve kaynak eksikliginde aile ve 6gretmenlere rehber
kitaplar olmasi nedeniyle 6nem kazanmaktadir.

Uzun ve yorucu bir caismanin ardindan olusturulan bu kitaplarda emegi gecen basta Dil ve Ko-
nusma Giicliigii Olanlarin Egitimi Sube Miidiirii Bergin LEVENT ve Nazan KAYA olmak lizere, herkese
tesekkiir eder, ailelerimiz, 6gretmenlerimiz ve ¢ocuklarimiz icin yararh olmasini dilerim.

A.Haydar SILDIROGLU
Ozel Egitim, Rehberlik ve Danisma Hizmetleri
Genel Mudiir V.



Sevgili Aileler,

BuyUk bir olasilikla kendi kendinize "Neden?.. Neden benim cocugum?." diye soruyor ve ona
yardim etmeKk icin neler yapabileceginizi bilmek istiyorsunuz. Kapildiginiz endiseler sizi de korkuta-
bilir. Bunlari hissetmeniz gayet dogaldir. Bu durumla karsilasan bircok anne ve babanin ilk hissettik-

lerinden farkl degildir.

Cocugunuz icin profesyonel yardim
tabii ki gerekmektedir. Ancak siz,
bu surecteki en énemli Kisisiniz.
Clinkti anne ve baba olarak sa-
dece siz, cocugunuzun ileride
kendine giivenen ve bagim-
Siz bir yetiskin olmasi icin
gereken sevgi ve anlayisi
ona verebilirsiniz.

Kalbinizi serin tu-
___tun.... yalniz degilsiniz.

GECiKMi$ KONUSMA ¥ 1



COCUKLARDA DiL VE KONUSMA GELISiMi

Cocugun dil gelisimi dogumdan itibaren izlendiginde dogustan getirdigi bir
ses kapasitesinin oldugu gériilmektedir. Dogumdan sonraki ilk aylarda bebek
aglama, giilme, hickirma, bagirma gibi kendiliginden birtakim sesler cikartir-
ken, disardan isittigi sesleri de taklit etmeye baslar. Ses taklitleri, hece tek-
rarlan ve ilk sézciigiin s6ylenmesi gibi dil gelisimindeki belirgin asamalar
izlenerek, cocugun konusulanlari anlamasi ve konusmaya baslamasi ger-
ceklesir. Cocuk olgunlastik¢a konusma uzerindeki denetimi artmakta, bu-
nun yani sira ¢evrenin ve egitimin gelisim uzerindeki etkisi de 6nem
kazanmaktadir.

DIL VE KONUSMA GELISIM ASAMALARI*

Cocuklarda dil ve konusma becerilerinin kazanildig: yaslar sa-
bit ve degismez degildir, 6nceden tahmin edilebilir bir sira izledigi
soylenmektedir. Buna goére ;

* Dil ve Konusma Gelisimi Asamalari Ek 1'de sunulmustur.
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COCUK ONCE AGLAYARAK KONUSUR.

@ Yumusak seslere mirildanarak, sert, yliksek seslere korkup
aglayarak tepki verir.

© Sesi gozleri ile takip eder.

SESLERLE OYNAR, TAKLIT EDER, SES URETIR.

@ Seslerdeki degisiklikleri ayirt edebilir. Ayirt etme yavas ya-
vas anlamh hale gelir.

© Baskalarinin cikardigi sesleri tekrarlar.

< saskinligini, sevincini; hareketleri ve cikardig seslerle ifade
eder.

SO6zCUK URETMEYE BASLAR

¢ Telaffuzu tam anlasihir degildir. Tek sozciik, ses ve mimik-
lerle desteklenerek, tliim bir climle yerine kullanilabilir.

& Sozclikleri anlamlarindan farkl kullanabilir.
¢ Anladigi sozclik sayisi kullandigi kelime sayisindan fazladir.
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SO0zZCUK DAGARCIGI GELISiR

@ sozciikleri bir araya getirerek kisa cilimleler
kurmaya baslar, olduk¢a anlamsiz sézciikleri art ar-
da kullanabilir.

@ Bagkalarinin soyledigi sézciikleri tekrarlar.

@ Konusmasinin giderek daha anlasilir hale gel-
digi gortilr.

DORT-BES SOZCUK UZUNLUGUNDA CUMLELER KURAR
@ Surekli konusmak ister.

@ Soylemek istedigi sézclikleri cabuk bulamaz ve ko-
laylikla kullanamaz.

@ Bu dénemde cocugun diisiinme hiz1 sézciikleri cika-
grabilme hizindan fazladir. Cocuk konusurken duraklar,
es, hece ve sozciik tekrarlarn yapar.



CUMLELER UZUN VE CESITLIDIR

@ Konusmasini dinleyiciye gore degistirme becerisi gosterir.
@ “Eger', --- Zaman ve clinkii..." gibi baglaclar kullanabilir .
@ Espri yapar, degisik ve acayip sézciikleri guliing bulur.

@ Ezbere siir, sarki... séyleyebilir.

COCUK OKUL CAGINA GELDiGINDE KONUSMA SEKLI

VE GRAMERI, CEVRESINDEKI KONUSMA SEKLINE
UYAR

Dil ve konusma bundan sonra da gelismeye devam

eder. Bazen bazi sesleri daha sonraki yaslarda kazanabi-
lir.
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GECIKMi$ KONUSMA

GECIKMiS KONUSMA NEDIR ?

Cocugun konusmasi yasindan beklenenden ¢ok geri ya da konusma gelisimi agisindan ¢ok daha
yavassa, 0 ¢ocugun konusmasi gecikmis konusma olarak adlandirilir.

GECIKMiS KONUSMAYA NE YOL ACAR ?

Cocugun konusmasinin neden geciktigini 6grenmek ali-
nacak énlemler konusunda bir fikir verebilir.

Zihinsel yetersizlik temel becerilerin gelisimini gecikti-
rebilir, hatta engelleyebilir. Yarik damak, tavsan dudak gibi
konusma organlarinda olusan bir problem dogrudan dil ve
konusma gelisimini geciktirebilir. Fiziksel yetersizlik, isitme
kaybi ve gérme Gziirti gibi bazi duyusal kayiplar, erken dil
ve bilissel gelisim icin 6nemli olan deneyimleri engelleyebi-
lir, bu durumda da cocuk ¢evrenin ve duyularin zengin kay-
nagindan ve sonug olarak bilgiden yoksun kalabilir.
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Uzun stireli hastaliklar ve ¢cocugun sik sik hastalanmas da dil ve konusma gelisimini geciktirebilir.

Eger cocugun cevresinde ilgisini ceken, dil ve konusma gelisimini destekleyen bir ortam yoksa,
gelisimi daha yavas olabilir. Bu konudaki uyariclarin yetersizligi, uyanm eksikligi konusmada gecik-
meye yol acabilir. Cocuklar yetiskinlerle ve yasitlariyla birlikte oynamak isterler.
Yetiskinler de cocuklarin bu ézelligini dikkate alarak onlarla oyun oyna-
maya, konusmaya uygun ortamlar yaratmalidirlar... Cocugun ait ol-
ma, sevme ve sevilme, kabul edilme gibi gereksinimlerinin gide-
rilmemis olmasi duygusal yoksunluga yol acabilir. iki dil konu-
sulan ev ortami, baskici aile tutumlari, diisiik sosyoekono-
mik diizey gibi cevresel faktorler de dil ve konusma geli-
simini geciktirebilir.

Bazen cocugun gecmisinde veya cevresinde, ko-
nusmasindaki gecikmeye etki edecek herhangi bir
neden gortlmeyebilir. Bazen de bir cok problem
vardir. Fakat hig biri dilde gecikme yaratacak ka-
dar onemli ya da siddetli degildir. Cocuk her ne-
dense konusmamaktadir. Bu konusmalarinda
gecikme olmus bir ¢ok cocuk icin gecerlidir.
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GECIKMi$ KONUSMANIN BELIRTILERi NELER OLABILIR ?

Gecikmis konusma hem derece, hem tiir olarak c¢ok degisiklik gdsteren bir dil ve konusma gtic-
liigiidiir. Tanilamada siz anne babalarin gézlemleri 6nemli bir yer tutmaktadir. Cocugunuzu goézlem-
lerken, asagidaki belirtilerin onda olup olmadigina dikkat etmeniz yapilacak tanilamayi kolaylastira-
caktir.

Gecikmis konusmasi olan cocuklarin :
< Kisith so6zciik dagarciklan vardir. Ya hi¢ konusmazlar ya da zor anlasilan birkag sézciik kulla-
nabilirler.

£ Yutma, cigneme, salya akitma sorunlar olabilir.

¢ Diisiince ve isteklerini anlatmada zorlanabilirler.

% Jest, mimik, isaret kullanmaya ydnelebilirler.

¢ lletisim kurmaya karsi isteksiz davranabilirler.

& Cevrelerindeki seslere, konusmalara ilgisiz davranabilir, dinlemez gériinebilirler.
¢ Anlasilmaz sesler ¢ikarabilirler.

¢ Cevreleriyle ve girdikleri yeni ortamlarda uyum gticliikleri gézlenebilir.

% Yalniz kalmay: tercih edebilirler.
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¢ Isteklerini, diisiincelerini dile getirirken hos olmayan (vurma, carpma, aglama, bagirma gibi)
tepkilerde bulunabilirler.

% DikKat stireleri kisa ve daginik olabilir.

% Kavramlar gec ve uzun zamanda 6grenebilirler.

<¢ Bellekleri zayif olabilir.

¢ Ogrendikleri bilgileri transfer edemeyebilirler.

Burada dikkat etmemiz gereken, belirtilerin sikligi ve de-
vamhhgidir. Ayrica EK 2'de sunulan "Konusma ve Duyma
Kontrol Listesi"nde ¢ocugunuzun iginde bulundugu ay ve ya-
s1 goz ontinde bulundurarak, dil ve konusma gelisimini deger-
lendirebilirsiniz. Degerlendirmeniz sonucunda cocugunuzun
gecikmis konusmasi oldugundan siiphe ediyorsaniz, yardim almak icin zaman uygundur.

KIMDEN YARDIM iSTEMELISINiz ?

Gecikmis konusma giicliigii ne kadar erken fark edilirse, cocuga yonelik tibbi ve egitsel 6nlem-
lerin alinmasi da o kadar erken olacaktir.

Cocugunuzun durumuna iliskin yaptiginiz degerlendirmeler sonucunda bir doktora basvurabilirsiniz.
GECiKMi$ KONUSMA ¥ 9



Doktor ilettiginiz bilgileri ve tibbi inceleme sonuglarini degerlendirerek taniy: koyacak ve gerek-
li tedavi seklini belirleyerek sizi yonlendirecektir. Gecikmis konusma giicliigiiniin tibbi tanisi konul-
duktan sonra Milli Egitim Bakanhigr'na bagh rehberlik ve arastirma merkezlerine gitmeniz yararl ola-
caktir. Bulundugunuz il veya ilcede hizmet veren rehberlik ve arastirma merkezleri, cocugunuzun dil
ve konusma diizeyini degerlendirecek, ¢cocugunuzu ve sizi, egitimi konusunda yonlendireceklerdir.

GECIKMi$ KONUSMASI OLAN COCUGUNUZA YONELIK NELER YAPABILIRSINIZ ?

sevginiz cocugunuzun saghkh bicimde biiylimesine, gelismesine her seyden daha cok yardima

olur. Ona sevildigini, ailenin 6nemli bir tiyesi oldugunu, ka-
bul edildigini ne kadar cok hissettirirseniz 6z saygisi
da o él¢tide gelisir.

Cocugunuzun kardeslerinin, arkadaslarinin yapti-
giniz etkinliklere katilmalarini saglayin, ¢linkii cocuk-
lar birbirlerinden ¢ok sey ogrenirler. Ailenizdeki her
tiyenin, arkadaslarinizin, komsularinizin onun icin ya-

pabilecegi bir seyler mutlaka vardir. Onlarin da bu sii-
rece katiimalarina firsat verin, isbirligi yapin. Size nasil
yardimci olabileceklerini 6nceden anlatin, ortak bir tu-
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tum belirleyin. Sizinle birlikte etkinliklere katilan herkesi 6diillen-
direrek, onlara da 6zel olduklarini hissettirin.

Cevrenizde gecikmis konusmasi olan cocuklarin egitimleri ile
ugrasan uzmanlar ve kurumlar olup olmadigim arastirin.
Onlar size yardimc olabilirler. Uzmanlara ulastiginizda kay-

gilariniz1 paylasin, cekinmeden tiim soru ve sorunlarinizi ile-
tin, 6grenebileceginiz her seyi 6grenmeye calisin. Amacinizin cocugu-
nuz icin en iyi olani yapmak oldugunu, bunu yaparken de énemli oldugunuzu hatirlayin.

Benzer sorunlari yasayan diger ailelerin olusturdugu vakif
ve dernekler gibi destek gruplarina katihn. Yalniz olmadigini-
z1 kisa suirede fark edeceksiniz.

Gecikmis konusmasi olan ¢ocugunuz igin yapacaginiz is-
lerde zaman zaman zorlanabilir, caresiz kaldiginizi hissedebi-
lirsiniz. Ancak, yapacaginiz ¢calismalarin cogu zaman ilging ve
doyum saglayici olacagini da unutmaylﬁlz. Acima, kizma, suc-
lama ve asiri korumayi birakarak, ¢evrenizle ve yasamla bari-
sik olunuz...

GECiKMi$ KONUSMA ¥ 11



Oncelikle kendinize :

* Ben ¢ocugumla calismak icin hazir miyim ?

# Ev ortamini diizenleyebilir miyim ?

# Zevk ve istekle bu calismayi yapabilir miyim ?

# Yeterli sabri, esnekiigli ve tutarhilig1 gosterebilir miyim ?

# Ailedeki diger bireylerin bu calismaya gonuilli katilmasini saglayabilir miyim ?

# Cocugumun dil gelisimini daha bilincli ve programl olarak izleyebilir miyim ?

sorularim sorunuz. Verdiginiz yanitlar "evet" ise, bu asamada artik cocugunuzla bireysel ve
planh calismanizi gerektirecek etkinlikleri uygulamaya baslayabilirsiniz. Onerilerimizi dikkate alarak

kendi yaraticiiginizi ve hayal giicliniizii kullanin, cocugunuzun 6zelliklerine gére bu ¢alismalara ye-
nilerini de ekleyebilirsiniz. _

Nerede, ne zaman calisabilirsiniz ?

Calisma yapacaginiz yerin fazla gurulttli olmayan ve ¢evrede oyuncak, televizyon gibi cocugun
dikkatini ceken esyalarin olmadig bir ortam olmasina dikkat edin.

Calisma zamanini secerken sizin ve cocugunuzun uykusuz, yorgun, gergin, fazla tok, a¢ olmadi-
g1 ve evin sakin oldugu saatleri tercih edin. Oncelikle 3-4 dakikalik kisa calismalar yapin, ciinkii bas-
langicta cocugu sikmamak énemlidir. Uzun calismalar yerine giinde birkac kez tekrarlanan kisa ¢a-
lismalarla daha verimli olursunuz.
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Cocugunuzun giysilerinin rahat hareket edebilecegi nitelikte olmasina da 6zen géstermelisiniz.

Kullanacaginiz Materyaller Hazir mi ?

Her calisma oncesinde kullanilacak materyalleri belirleyin ve hazirlayin. Calisma esnasinda ara-
yarak veya hazirlayarak vakit kaybetmeyin, kullanacaginiz materyal elinizin altinda olsun.

Calismaya Nereden Baslayacaksiniz ?

Sizin icin 6nemli olan ve ¢ocugunuzun basarili oldugu bir etkinlik, calismaya baslama noktaniz-
dir. Cocugunuzun, goz goze gelme, ortak ilgi olusturma, 5-10 dakika siire ile oturmada zorluklar var-
sa, once 6grenmeye hazirlik becerileri ile baslayin. Ancak;

a. lyi bir dinleyici olun b. Cocugunuzun sizi model aldigini unutmayin.

@ Kitabina
ipat bakayim
= £

C—;




Dogal konusun, Kisa, kuralli ve basit ciimleler kullanin, konusmanizi hecelemeyin. Cocugunuzla
konusurken uygun jest ve mimikler kullanin, siire ilerledikce jest ve mimikleri daha az kullanmaya
gayret edin. Cocugun konusmalarini taklit etmeyin.

Odani ne glize
toplamigsin,
¢ok hogsuma

: gitti.

¢. Cocugunuzun konusma icin gésterdigi caba-
lan édiillendirin.

Odiilii istediginiz sesi veya sézciigii cikarinca
verin.

Sdyleyebildigi sozciik ve sesler yerine, israrla
mimik, jest ya da kendi tercih ettigi sesler kullanir-
sa, duymazhktan, gérmezlikten gelin. Sabirla calis-
maniza devam edin.
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—— .

d.Cocugunuzun yerine konusmayin, bagkalannin ¢cocugunuzun yerine konusmasina da izin vermeyin...

Calismalan Nasil Siirdiireceksiniz ?

Cocukla calismaya baslarken basitten karmasiga dogru bir
yol izleyin. Yapilan etkinlikte cocuk basarih olursa, ona basari-
Il oldugunu hissettirin ve bir baska etkinlige gecin.

istenilen sonuca ulasamadiginizda yaraticiiginizi ve hayal
gliclinlizli kullanarak yeni etkinliklerle tekrarlar yapin .

Calismalari Nasil Degerlendireceksiniz?

Her calismadan sonra cocugunuzun kaydettigi gelismeleri
degerlendirin. Degerlendirme ile ne diizeyde basar sagladigini-
z1 gormus olursunuz. Degerlendirmenin sonuclari, cocugun dili
ogrenmede ve kullanmada cektigi giicliikleri ortaya koyacaktir.
Ancak degerlendirme yaparken onu bagkalariyla kiyaslamayin.
Calismalarimzi kaydederseniz, degerlendirmeniz daha kolay ve
saghkh olacaktir.

GECiKMIS KONUSMA ¥ 15



ETKINLIK ONERILERI

Asagida dil ve konusma gelisimini destekleyen bazi etkinlik 6rnekleri
bulacaksiniz. Bu etkinlikleri ¢esitlendirebilir, cocugunuzun 6zelliklerine ve
evinizin kosullarina gére yeniden yapilandirabilirsiniz.

Ap

OGRENMEYE HAZIRLIK BECERILERI iCiN -
/ Etkinlikleri uygulamadan 6nce;

»» GOz goze gelme,

»» Dokunma,
»» Dikkat kontroliinii saglama, .

»» Ortak ilgi olusturma gibi becerileri saglamis olmaliyiz.




Bo

KONUSMA ORGANLARININ HAZIR HALE GETIRILMESi iCiN
¢/ Nefes Calismalarn
»» Masa Ustlindeki kagidi tifleyerek hareket ettirme,

»» Aynaya lifleyerek bugu yapma,

»» Suyu iifleyerek dalgalandirma, \
»» Kamigla su veya sivi icme, (ifleme, —
»» Riizgar giilii iifleme, -—
»» Mum tifleme,

»» Mizika, flit gibi miizik aletleri ile denemeler yapma,
»» Pinpon topunu lifleyerek masadan diisiirme,

»» |slik calma,

»+ Balon sisirme,

»+ ipe oyuncak asip lifleyerek hareket ettirme, gibi calismalar yapmaliyiz.
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¢/ Dil, dudak, ¢ene, yiiz kaslarn alistirmalari

»» Dudagin etrafina cikolata, seker siiriip yalama,

»» Aynaya bakarak dilini degisik sekillerde hareket ettirme,

»» Dondurma, lolipop yalama,

»» Dili disan cikarip-cekme,

»» Dudaklarini acip kapama, biizme,

»+ Yiizii komik sekillere sokup gocugun da ayni sekli uygulamasi,
»» Ciklet cigneme,

»+ Cesitli ytiz hareketleri (glilme, kizma, somurtma, 6pliciik verme),

»» Cesitli sesler ¢ikarma ( kahkaha, hickirik, hapsirma).
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CD SESLER| DINLEME, ANLAMA VE KULLANMA

Cevreden gelen sesieri dinieme ve ayirt etme

Ses uretme

Basit talimatlara uyma
Hareket taklidi yapma
S0zel uyaranla hareket taklidi yapma
Hareket yapmasini sdyleme

Bir nesnenin farkli nesnelerle olan iliskisinden dogan sesin ne oldugu-

nu bulma

Hareket ile sesi bagdastrma
Tek bir nesneyi iceren talimati dinleme, yerine getirme
Tek bir nesne ile iki eylem gerektiren talimat dinleme, yerine getirme
Iki eylem, iki nesne gerektiren talimati dinleme, yerine getirme
Istek iceren climleleri soru haline getirme
Konusma sesiennin alundaki (fondaki) sesleri ayirt etme

Konugma uzerinde dikkat toplama, izleme ve tekrar etme

Duygulan tanima, ayut etme

21l sesl, kus cviltilan, korma sesleri, insan sesleri, saat nkirtilar, riizgar sesi, yap-
raklann hisirasi, su sesi, ayak sesleri gibl

Nesneler birbirine ya da baska yerlere vurarak, sallayarak, bir kigidi yirtarak, bu-
rusturarak, iki seyi birbirine stirterek, bir seyi bir seyin icine atarak, bazi seyleri
kapatarak ses uretmek, el grpmak, parmak siklatmak, oksurmek, hapsirmak, ka-
simak...gibi

Al, otur, ver, a¢, git ... gibi

Viicut ile yapilan hareketleri cocugun izlemesini isteme
sozel olarak belirtircken, hareken de ayni anda yapmak
Harekeri gostermeden soyleyerek, vapmasini beklemek

Bardak, kagit, su, boncuk gibl secilen nesneler cocuga gosterilin, sonra cocugun
gozleri kapahyken iki nesne ile ses cikanlr ve hangi nesnelerin sesi oldugunu bul-
mas) istenir

Eyleme uygun sesi qkartma, sozcligl kullanma
“Kalemi al." gibi

“Kalemi al, bana ver." gibi

"Kapiy a¢ |, silgiyi ver. " gibi

“Kalemi verir misin 7" gibi

Konusurken, disandaki rizgann sesini ayirt etme gibi

* Konusan Ayna (Konusurken ses, hece, sozcik, cumle cocuk tarafindan tekrar-
larir veya aym anda soylenir)
 Fisil Galismasi ( Fisityla konusarak cocugun dikkati konusma tzenne cekilir. )

Sozciiklere yuklenen duygulan tammasi ve  kendisinin de sozciiklere yuklenen
duygulan kullanmasi
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BIRLIKTE OYNAYALIM

Cocuklar giin boyunca durup dinlenmeden oynarlar. Fakat
farkindaysaniz cocuklarin oynadigi oyunlar genellikle biz bii-
yukler tarafindan zaman kaybi, hasarilik, yaramazhk diye ad-
landirihir. Genellikle cocuklara "uslu dur, yaramazlik yapma,
dokunma, oyun oynayacagina ders calis" gibi uyarilarda bulu-
nuruz. Acaba giinde kac¢ defa "hep oyun, hep oyun" diye yaki-
nirz.

Oyun cocugun cevresini tamimasina, evinde ve etrafinda
olup bitenlere uyum saglamasina, anlamasina ve 6grenmesine
yardimcl olan, gerekli bir etkinliktir. Cocuklar 6grendiklerinin
bliylk bir béliimiini oyun oynarken dgrenirler.

Biz biiytiklerin yaptiklari nasil ki, "is" diye nitelendiriliyor-
sa oyun da cocugun "isi" dir. Hem de ¢ocuklar icin 6nemli ve ciddi bir istir. Yemek yapma, ¢ivi ¢ak-
ma, tahta kesme bizler icin istir. Cocuk ise yaptiklarimizi taklit ederek, cevresindeki esyalara doku-
narak, deneyerek, o esya yerine hayalinde canlandirdigi baska bir sey koyarak bizim yaptigimizi yap-
maya, anlamaya calisir. Biz buna oyun diyoruz.

Asagida yer alan oyunlari ve benzerlerini cocugunuzla birlikte oynamaya ne dersiniz ?
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Ben Kimim ?

icinizden birini ebe secin. Ondan bir hayvani taklit etmesini isteyin
(yliriimesi, sesi gibi). Taklit edilen bu hayvani bulmaya calisin.

2%

Sen Bakkal

Uzunca bir sehpa lizerine ufak plastik kutu veya bardaklar, cay
tabaklari, fasulye, mercimek, biskuivi, meyve gibi "satilik" yiyecek-
ler, alis veris torbalari, bozuk para veya para yerine gececek iri
i | diigmeler, iistiine sayilar yazih kartondan hazirlanmis paralar ko-
Dakkan 1| nulur. Bakkal diikkaninin niine biiyiik harflerle "Ayse'nin Bakkal
| Diikkan!" gibi bir tabela hazirlanir ve bakkalcilik oynanir.

¥ R B AT T B B T
.

se'nin Bakkal
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3%

Adini Koy

Bir torbaya evde bulunan kiiciik nesneler konulur (anahtarlik, cay kasigi,
tuzluk gibi). Her aile iiyesi sira ile torbadan bir sey ceker. Torbadan al-
diginin ne oldugunu séylemesi beklenir. Bu oyun, ne ise yarar,
neden yapilmis gibi sorularla zenginlestirilebilir.

44
Bakmadan Bul

Evde bulunan ufak tefek cift olan esyalardan (kasik, man-
dal, kalem, toka, anahtar, tarak, ¢orap, patates, sogan gibi) birer
birer iki ayri torbaya béliiniir. Ebe secilen aile tyesi torbalarin bi-
rinden bir esya ceker, bu esyanin ne oldugunu séylemesi istenir. Soyledikten
sonra diger torbaya elini daldinp, bakmadan el yordamiyla o esyanin esini bulmaya calisir. En kisa
stirede bulan kazanir.
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5%

Eger ...Oyunu

Ebe secilen "eger" le baslayan bir ciimle séyler, isaret ettigi diger aile iiye-
si climleyi tamamlar, o da istedigi kisiye "eger" le baslayan bir
climle sunar, oyun béylece siirer.

Ornek:

Anne

- Eger bir kopek olsaydim,

Cocuk

- ...hav hav derdim.

- Eger semsiyem olsayd,

Baba

-... Yagmurda islanmazdim.
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6%

Haydi Bulalim

Biitlin aile otururken bir konu belirlenir ( hayvanlar,
mutfak ve ev esyalari, meyveler, sebzeler, tamir aletleri...
gibi). Belirlenen konuda sira ile herkes sectigini soyler.

Ornek:

Konu mutfak esyalari
Baba

-Rende,

Anne

-Slizgec,

Cocuk

-Caydanlik gibi.
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Sira Sende

icinizden biri bir sozciik séyleyerek baslar. Sizin yaninizda oturan, o sézciiglin bittigi harfle bas-
layan bir bagka sézciik s6yleyerek oyunu siirdiiriir. Konu simirlamasi olmaksizin biitiin sézciikler se-
cilebilir.

Ornek |
Kalem = Merdiven =>'Nane »» Elma »> Ayl »>..,
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8%

Dinle Duy

Herkes gozlerini kapatarak sessizce oturur, disardan ve icerden gelen sesler dinlenir, sonra sira

ile herkes duydugu sesleri digerlerine soyler.
Bu oyunu zenginlestirmek icin asagida sundugumuz listeyi kullanmaya ne dersiniz?

Ev ici Sesler

Radyo

Televizyon

Camasir makinesi

Kapi zili

Telefon

Elektrik siiplirgesi

Mikser

Saat

Sac kurutma makinesi
Yemek hazirlanirken cikan sesler
Yemek piserken cikan sesler
Esya cekme

Kap1 kapama
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Disardan Gelen Sesler
Kus civiltilan
Riizgar sesi
Tasit sesleri
Yagmur sesi
Yapraklarin sesi

insan Sesleri
Giilme
Oksilirme
Hapsirma
Horlama
Aglama
Esneme
islik calma
El cirpma
Hickirma
Cigneme
Konusma
Ayak sesleri



S

Bu ne ?

Bir kisi ebe secilir ve disarn ¢ikar. icerdekiler bir nesne kararlas-
tirirlar ve bu nesnenin 6zelliklerini gézden gecirirler. Ebe iceri girin-
ce "ne renk, ne ise yarar, neden yapilmis?" gibi sorularia nesneyi
bulmaya calisir.

Ayni oyun taninmis bir kisi kararlastirilarak” bu kim?" seklinde
de oynanabilir. Bu kez "ne is yapar, kadin mi, erkek mi?” gibi soru-
lar ydneltilir.

10«

Tursu Yapahm ?

"$imdi tursu yapacagiz, tursuya konulanlari diisiinelim.” denir. Ar-
dindan herkes sira ile tuz, salatalik, lahana, havug, sirke gibi tursu mal-
zemesini bulup sdylemeye calisir.

Ayni oyun " asure yapalim”, "kéfte yapalim" gibi basliklar altinda
da oynanabilir.
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Fotograftaki kim ?

Aile liyelerinin cesitli fotograflan bir torbaya konu-
lur, sira ile herkes bir fotograf ceker, o fotograf hakkin-
da konusur. "Bu Ayse Halam, O Ankara'da oturur, iki ¢o-
cugu var, kedileri cok sever..." gibi.
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EK 1*
DIL VE KONUSMA GELISIMi
\-\

0-1 YAS

1.ANLAMA

Konusmaciya bakarak cevap verir.
Kendi ad1 sdylendiginde tepki verir.
"Buraya bak, buraya gel" sézlerine tepkide
"Hayir" dendigi zaman yaptig1 hareké

2 KONUSMA i
Aglamakli veya aglamak§izSesler cikarif, ..+
Sesli ve sesiz harfleri i kendine tekre

Yetiskinin konusmasi ﬁm i
Sozciikleri anlamhi olara h umiz

Sesleri taklit eder.
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1-2 YAS

1.ANLAMA / /
l:ler't::de? diye sor.u!dugunt?a.dogru cevap verlr;_\___‘ -
"Ustlinde, altinda, icinde" gibi zarflar anlar.

Esya ya da resimlerin adlarini soyler,
Bir olayi aciklarke ciikleri tek tek's
Adini sGyleyere dini tanitir.

"Ben, benim" zami m anir. |

Kisilere, esyalara, #&h Yaklasik'e

Ayrilma esnasinda "bay bay" gibi sdzciiklere tepkide bulunur.
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2-3 YAS
1.ANLAMA _ / /
Bilinen esyalarin adi séylendiginde tanir,

Ne ve nerede ile yapilan sorular sorar,

Olumsuz ifadeleri anlar,
Basit 6ykii kitaplarini dinlemekten ze

2.KONUSMA

iki s6zciiklii ciimleler kurar ve dogr

Adini ve soyadini séyler,

"Ne ve nerede?" ile soru sorar,

Olumsuz climleler kurar,

Anlayamadiginda tiziiliir.

Zamirleri kullanir,

Sozel olarak evet anla o

Basit fiilleri resimlerinm )Ugt :

0 andaki yasantilarini anlatir.
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3-4 YAS

1.ANLAMA / /

Zaman kavramini ifade eden ciimleleri anlamaya baslar.
“-\__‘

Kiyaslamalari anlar.

"Eger, bundan sonra, ¢linku" gibj$

2.KONUSMA
Tam ctimlelerle konusur.
Gecmis deneyimleri hakkinda 'k
Cogul takilarini kullapir.

"Ben, benim" zam ni kullanir.&y
Sarkilari sdyleye

Konusmalarinda I |
"Uzerinde, igindmﬁm‘{ ki
Sifatlar dogru olarak kullanir.
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4-5 YAS
1.ANLAMA
Birbiri ile iliskili olmayan lic emri sirasi ile yapar.
"Glizel, daha giizel, en giizel" gibi kiyaslamalar anlar.
Uzun hikayeleri dinler ancak cogu kez geérge
Olaylarin sirasini anlar.

2. KONUSMA
"Ne zaman, nasil, ni¢in?" ile sorular sofa

Gercekleri karistirabilir ama éykiintin 6z
Alt1 s6zciikten olusan ciindiéleri taklit eden
Basit zithklar bilir.
"Eger ... ne ... 7" veya - ne..?
isim-isim, isim-fiil birlesti Quﬁ& i
Telefonla konusabilir.
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5-6 YAS
‘[.AHLAMA

Bilgi verir ve alir.
Aile icinde arkadas
Bildigi basit bir oy
Benzerlik ve far
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EK 2 :
KONUSMA VE DUYMA ISONT/B,Q{. LISTES|

ORTALAMA YAS SORULAR DAVRANISLAR
Onunla konustugunuz zaman ne yapiyor? Annesinin sesini duyunca uyanir veya yatisir.
3-6 AY — - —
Sizi gormese de sesinize tepki gosteriyor mu ? Gozlerini ve basin sesin geldigi yere cevirir.

- =

Etrafta olup biteni gérmedigi Zzaman, tanidig
ayak seslerini, telefonun calisini, herhangi bi- Etrafta olup biteni gormese bile, basini ve omuzlari-

7-10 AY & e ; i i N
rinin sesini veya kendi adini duyarsa ne yapi- n tamidigi sese dogru cevirir.
yor? )
Kendisinden, tanidigi cisimleri veya sahislan | Kendine 6zgii davranislarda bulunarak bazi kelime-
gostermesi veya bulmasi istendigi zaman bu- leri anladigini gosterir. Ornegin, kendisinden istendi-
nu yapabiliyor mu? Grnek "Ahmet nerede?”, gi zaman tanidig) cisimleri veya sahislan isaret eder
"Topu bul" gibi. Ya da onlara bakar.
11-15 AY Degisik seslere degisik sekillerde mi tepki gds- insan sesi duydugu zaman kendince mirildanir, gok

guriiltisii duydugunda aglayacak gibi olur veya

teriyor?
v azarlandigi zaman kaslarini catar.

WAL me A - e - —

Bazi sesleri dinlemekten ve taklit etmekten Taklit etmesi, sesleri duydugunu ve bu sesleri kendi
hoslaniyor mu? cikardigr seslere benzetebildigini gosterir.
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Viicudunun uzuvlarini isaret etmesi istedigin-

. - = Viicut uzuvlarini bir bir tanimaya ve soruldugunda
de bunu yapabiliyor mu ? Ornek "Gozlerini y g

gostermeye baslar.

goster.”
1,5 YAS . -

Kac tane anlasihr sozcik kullaniyor? (Gercek- Tek tek birkac so6zclik kullanabilir. Tam veya cok iyi
ten anlami olduguna emin oldugunuz sézciik- telaffuz edemeyebilir, ama bu sdézciiklerin anlami
ler). olmaldir.

Verilen talimatlari ona yardim etmeden yeri- ‘ .
ne getirebiliyor mu? Ornegin, bir cisme bak- Gosterilerek yardim edilmeden, birkag basit emri
mas! ya da istenilen yone isaret etmesi gibi. yerine getirir.
" Ali, sapkani al, babana ver."
a iki i ki g ndisine ki -
Ona kitap okunmasindan hoslaniyor mu? Jil yagndakd qoclu _a k1 eafu ke . _klr.a'p okyn
\ sl : 3 e masindan ve bir kitap ya da dergideki resimlerin
Kitapta tamdig cisimlerin resimlerini gos- i A i
: g TR, gésterilmesinden hoglanir ve ona soruldugunda
teriyor mu? Ornek "Bana bebegi goster." : S
resimleri gosterir.

2 YAS ) ) s s A
Tanidigi kisilerin ve nesnelerin isimlerini, anne, Evinde ve cevresinde duydugu cesitli ginlik
siit, top ve sapka gibi sozclikleri kullanyor mu ? sozciikleri kullanir.

Kendisini hangi isimle caé?rlynr ? E ~ Kendinden ismi ile soz eder.
Radyo sesine ya da televizyona ilgi duyuyor Bir sey soyleyerek ya da hareket yaparak radyo ve
mu? televizyona ilgi gosterir.
Kiiclik "climleler" yapmak icin birkag soz- ‘Bu "ciimleler” genellikle tam veya dogru dizilmis
cligli yan yana getiriyor mu? olmayabilir.
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Bildigi bir ka¢ tekerleme, siir ya da sarki var
mi? Onlari duymaktan zevk aliyor mu?
Gormedigi halde, korna, kus aviltlan gibi
disardan gelen sesleri isittiginde ne yapiyor?
Esya isimleri yaninda onlan tanimiayan bazi
sézciiklerin anlamini anladigini gosteriyor mu?

Onu baska bir odadan cagirdiginiz zaman sizi
bulabiliyor mu?

2,5 YAS

3 YAS

Zaman zaman tam ctimle kurabiliyor mu?

Yeni olan olaylan anlatabiliyor mu?

4 YAS Birbiri ardindan iki emri yerine getirebiliyor

mu? Ornek "Ali, Ayse'yi bul, Ona yemegin
hazir oldugunu séyle."

Komsular ve ailenin disindaki kimseler, soy-
lediklerinin ¢ogunu anhyor mu?

Diger cocuklarla veya ailenin buyiikleriyle bir

By Konusmay: stirdiirebiliyor mu?

Kisa siir ya da sarki soyleyebilir, sarki dinlemekten
hoslanir.

Bakmak icin sesin geldigi tarafa kosar ya da bas-
kasina ne duydugunu soyleyerek tepki gosterir.

"Bliylik bebegi bul", "Kirmizi topu bana ver", gibi
basit ifadeleri anlayabilir, kuilanabilir.

Sesin geldigi yonii bulabilir,

Bazen tam climle kurabilir.

Basindan yeni gecen bir olayin cesitli asamalarini
uyumliu bir sekilde anlatabilir,

Birbirini izleyen iki basit emri yerine getirebilir.

Bazi sozctikleri yanlis telaffuz etse de konusmasi

anlasilir diizeydedir.

Baskalanyla bir konusmayi siirddrebilir.

Eristigi dil bilgisi diizeyi cevresindekilere ben- Ailesinde ve cevresindeki eriskinlerin konustugu dil

ziyor mu ?

kurallarina uyar.
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